KM i Mangkamp 2024-09-22

deings IP Utgava 1

Tid F6 F7 |F8 F9 |F10 F11 [F12 F13 |F14 F15 |Fl6-aldre[P6 P7 |P8 P9 |P10 P11|P12 P13 |P14 P15 |Pl6-aldre|Tid

09.30 100m 100m 09.30
09.40 60m 60m 09.40
09.50 [60m 60m 09.50
09.55 60m Spjut Spjut Spjut 60m Spjut Spjut Spjut 09.55
10.05 60m 60m 10.05
10.10 10.10
10.15 10.15
10.20 |Ball Boll Kula Kula Langd Langd Boll Boll Kula Langd Langd Langd 10.20
10.25 10.25
10.30 10.30
11.10 |Langd [Langd |Hojd Hojd Langd Langd |Hojd 11.10
11.20 11.20
11.30 Kula Kula Kula Kula Kula 11.30
12.00 |200m 200m 12.00
12.10 200m 200m 12.10
12.20 Langd Langd Hojd Hojd Langd Hojd Hojd Hojd 12.20
12.30 12.30
13.10 13.10
13.20 300m 300m 13.20
13.30 200m 200m 13.30
13.40 13.40

Funktionarsgrupperna ar fargkodade. Samma funktionarsgrupp féljer med de aktiva till alla grenar.

Alla tavlar i 1-ars-klasser

3 stotar, 3 hopp, 3 kast.

Upprop 10 min. fére starttid vid startplatsen

11 poang for grenseger, 9 p for andra plats, 8, 7, 6, 5 0.S.v.




